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RESSOURCES PÉDAGOGIQUES POUR PROMOUVOIR DES RELATIONS SAINES ET ÉGALITAIRES AUPRÈS DES 

Égal-Égale.ca   
Sur ce site, les jeunes âgés de 8 à 14 ans acquerront des
compétences permettant d’établir des relations saines et
égalitaires et de reconnaître les attitudes et les
comportements qui perpétuent la violence faite aux femmes et
aux filles. Ce site Web explique également à qui s’adresser
pour obtenir de l’aide (bilingue). 

Centre ontarien de prévention des agressions (COPA) « Le pouvoir aux enfants »
Un guide des activités, des ressources et des outils pour les éducateurs travaillant avec des enfants et des
adolescents de 8 à 16 ans. Le guide met l’accent sur une variété de thèmes en rapport avec la prévention de la
violence, y compris l’établissement de relations saines et de bonnes communications, l’estime de soi, les limites,
le règlement des conflits et l’affirmation de soi. Disponible sur le site www.infocopa.com ou en communiquant
avec le COPA au 416 466-7490 (en français uniquement).

La trousse de la Campagne du ruban blanc   
Des exercices vraiment interactifs pour aider à enseigner et à promouvoir des relations saines et
égalitaires chez les garçons et les filles. Cette trousse correspond aux attentes du programme
d’études de l’Ontario et elle convient tout particulièrement aux classes de la 5e à la 8e année.
Commandez la trousse de la Campagne du ruban blanc sur le site www.whiteribbon.com ou en
téléphonant au 1 800 328-2228. Orientation proposée par les facultés d’éducation de l’Ontario et
la Fédération des enseignantes et des enseignants de l'élémentaire de l'Ontario (bilingue). 

Financées par le gouvernement de l'Ontario

La fédération de la jeunesse franco-ontarienne (FESFO)
Ressources à l’intention des élèves

« Faut qu’on s’parle! – Comment organiser une activité pour promouvoir des relations saines et
égalitaires » est un livret destiné aux jeunes qui veulent agir et organiser une activité pour leur école.
« Sans détour » est un bulletin destiné aux jeunes franco-ontariens qui porte sur la prévention de la
violence, l’établissement de relations saines, l’égalité, les ressources et d’autres sujets. Pour plus de
renseignements et pour obtenir des exemplaires, appelez la FESFO au 613 260-8055 ou visitez le site
Web www.fesfo.ca (en français uniquement).   

Centre ontarien de prévention des agressions
(COPA) Répertoire des ressources
Un répertoire global des ressources en français disponibles au
Canada pour améliorer la connaissance des praticiens en matière
d’outils, de programmes et de ressources pédagogiques destinés à
sensibiliser les enfants et les adolescents de 8 à 16 ans à la
violence et à prévenir la violence parmi cette catégorie d’âge.
Disponible sur www.infocopa.com ou en communiquant avec le
COPA au 416 466-7490 (en français uniquement).   
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